
Ingredienten: Snij een ui in
stukjes.

1. 2. Snij de kip  in
stukjes.

3. Kook de
rijst.

4. Bak
ondertussen de
kip op En gooi de

kruiden erbij.

5. Doe de ui
bij de kip.

7. Doe de
tomaten-

saus erbij.

8. Doe de
bouillon erbij

en laat het
zachtjes

koken voor 15
min.. 

9. Snij
ondertus-

sen  de
komkommer

in stukjes.

10. Doe alles
bij elkaar
en je bent

klaar!

6. Kook de
bouillon.



Tomatenrijst 
met
kip

Nodig:
250 gr snelkookrijst

1 kippenbouillonblokje
1 blik tomatenblokjes

1 rode ui
400 gr kipfilet
1 komkommer
paprikapoeder

oregano


